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ATESTMED — NOVAS REGRAS
EXAME MEDICO PERICIAL POR ANALISE DOCUMENTAL
AUXILIO POR INCAPACIDADE TEMPORARIA
Portaria Conjunta MPS/INSS n2 13, de 23 de marg¢o de 2026
(Publicado no D.O.U. de 24.03.2026, Se¢do 1, pdg.93)

Foi publicada a Portaria Conjunta n? 13/2026, do Ministério da Previdéncia Social, que
disciplina a execucdo do exame meédico-pericial por meio de analise documental para o

beneficio de auxilio por incapacidade temporaria.

Conforme determina a Portaria, o beneficio de auxilio por incapacidade temporaria poderd
ser concedido ou indeferido por meio de exame médico-pericial realizado por andlise
documental, mediante requerimento recepcionado pelo Instituto Nacional do Seguro Social -

INSS, via canais de atendimento.

O requerimento do beneficio, deverad ser instruido por documento oficial com foto e
documentacdo médica ou odontoldgica para fins previdencidrios (fisica ou eletrénica), legivel

e sem rasuras, contendo, no minimo, os seguintes elementos:

| - identificacdo do requerente;

Il - data de emissao do(s) documento(s) médico(s) ou odontoldgico(s);

Il - diagndstico por extenso ou cddigo da Classificacdo Internacional de Doencgas (CID);

IV - assinatura do profissional emitente, que poderda ser eletronica e passivel de validacao,
respeitados os parametros estabelecidos pela legislacdo vigente; e

V - identificacdo do profissional emitente, com nome e registro no Conselho de Classe
(Conselho Regional de Medicina ou Conselho Regional de Odontologia), no Ministério da

Saude (Registro do Ministério da Saude), ou carimbo, legiveis.
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Os beneficiarios que tiverem auxilios por incapacidade temporaria concedidos na forma da
Portaria, ainda que de forma ndo consecutiva, ndo poderdo ter a soma de duracdo dos
respectivos beneficios superior a trinta dias

Caso o prazo de duracdo do beneficio revele-se insuficiente para a recuperacdo, o segurado
podera solicitar prorrogacdo do auxilio por incapacidade temporaria através de novo
requerimento, que podera ser:

| - admitido por meio de analise documental, a partir do dia seguinte ao da cessacao do
beneficio anterior, quando nao ultrapassado o prazo maximo de 30 dias;

Il - direcionado para o agendamento de exame médico-pericial presencial, admitida a
realizacdo com o uso de tecnologia de telemedicina, a partir do dia seguinte ao da cessacao
do beneficio anterior, quando ultrapassado o prazo maximo de 30 dias;

lIl - admitido por meio de analise documental, a partir do dia seguinte ao da cessacdo do
beneficio anterior, quando este beneficio tiver sido concedido mediante exame médico-

pericial, presencial ou com o uso de tecnologia de telemedicina;

IV - admitido por meio de andlise documental, a partir do dia seguinte ao da cessacdo do
beneficio anterior, quando houver deferimento da prorrogacdo, mediante a realizacdo de

exame médico-pericial, presencial ou com o uso de tecnologia de telemedicina;

V - admitido por meio de andlise documental, a partir de cento e oitenta dias da cessacdo do
beneficio, quando houver o indeferimento da prorrogacdo por parecer desfavoravel

incapacidade;

VI - admitido por meio de andlise documental, a partir de trinta dias da decisdo, quando o

beneficio anterior tiver sido indeferido por andlise documental;

VIl - admitido por meio de andlise documental, a partir do dia seguinte da decisdo, quando o
beneficio anterior tiver sido indeferido por avaliagdo médico pericial, presencial ou com o uso

de tecnologia de telemedicina, desde que n3o tenha ultrapassado o prazo maximo de 30 dias;
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VIl - admitido por meio de andlise documental, a partir do dia seguinte da decisdo, quando o
beneficio anterior tiver sido indeferido sem a avaliacdo da incapacidade, ou seja, nos casos de
nao comparecimento do segurado ao agendamento previamente marcado ou por motivos
administrativos.

Apdés trés indeferimentos sucessivos por andlise documental, os requerimentos
subsequentes serao, obrigatoriamente, direcionados para o agendamento de exame médico-
pericial presencial, admitida a realizagdo com o uso de tecnologia de telemedicina, caso
preenchidos os requisitos, até que haja eventual concessdao de beneficio por incapacidade

mediante pericia presencial ou com o uso de tecnologia de telemedicina.

O normativo ainda determina que a emissao ou a apresenta¢ao de documento falso, ou que
contenha informacgao falsa, configura crime e sujeitard os responsaveis as sancdes penais,

civis e administrativas e ao ressarcimento dos valores indevidamente recebidos.

A Portaria entrou em vigor em 30 de margo de 2026 e pode ser acessada na integra no seguinte
link: https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-conjunta-mps/inss-n-13-de-23-de-marco-de-
2026-694778266.

AMPLIACAO DO PRAZO DE DURACAO DO AUXILIO POR
INCAPACIDADE TEMPORARIA
CONCESSAO POR ANALISE DOCUMENTAL
Portaria Conjunta MPS/INSS n? 14, de 23 de margo de 2026
(Publicado no D.O.U. de 24.03.2026, Se¢do 1, pdag.93)

Foi publicada a Portaria Conjunta n? 14/2026, do Ministério da Previdéncia Social, que
autoriza, em carater excepcional e transitério, a ampliacdo do prazo maximo de duracdo do

auxilio por incapacidade temporaria concedido por meio de analise documental.

A Portaria determina que os beneficidrios que tiverem auxilios por incapacidade temporaria
concedidos por meio de analise documental, ainda que de forma n3do consecutiva, nao

poderao ter a soma de duragdo dos respectivos beneficios superior a 90 dias.
Esta ampliacdo tera vigéncia por 180 dias.
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A Portaria entrou em vigor em 24 de marco de 2026 e pode ser acessada no link:
https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-conjunta-mps/inss-n-14-de-23-de-marco-de-
2026-694772597.

AUXILIO-ACIDENTE
ANALISE DOCUMENTAL DE REQUERIMENTOS
Portaria Conjunta MPS/INSS n2 15, de 23 de margo de 2026
(Publicado no D.O.U. de 24.03.2026, Se¢do 1, pdg.93)

Foi publicada a Portaria Conjunta n? 15/2026, do Ministério da Previdéncia Social, que
Disciplina a analise documental nos requerimentos do beneficio de auxilio-acidente
(concedido, como indenizacdo, ao segurado quando, apds consolidacdo das lesGes
decorrentes de acidente de qualquer natureza, resultarem sequelas que impliquem redugao

da capacidade para o trabalho que habitualmente exercia).

O normativo institui a analise documental nos requerimentos do beneficio de auxilio-acidente
apresentados ao INSS, determinando que sejam acompanhados de documentacdo médica

apta a realizagdo de analise documental prévia pela Pericia Médica Federal.

No pedido do beneficio de auxilio-acidente, o requerente devera apresentar documento oficial
com foto e documentagdo médica legivel, sem rasuras, fisica ou eletrénica, contendo, no

minimo:

| - identificacdo do requerente;

Il - identificacdo do profissional emitente, com nome e registro no respectivo Conselho de
Classe, ou carimbo, legiveis;

Il - data de emissdo do(s) documento(s) médico(s);

IV - descrigdo clinica da lesao;

V - informacao sobre a ocorréncia do acidente e sua data;

VI - elementos que evidenciem a consolidacdo das lesGes e o nexo causal entre o acidente e a
sequela;

VIl - assinatura do profissional emitente, que podera ser eletronica e passivel de validacao,

respeitados os parametros estabelecidos pela legislacao vigente.
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Ainda, poderdo ser apresentados documentos complementares, inclusive laudos, exames de
imagem, relatérios médicos, Comunicacdo de Acidente de Trabalho - CAT, boletim de

ocorréncia ou outros elementos comprobatérios.

A andlise documental prévia ndo substitui o exame médico-pericial presencial quanto a
afericdo da sequela e da efetiva reducdo da capacidade laborativa.

No ambito da analise documental prévia, a Pericia Médica Federal podera:

| - indicar o agendamento de avaliacdo médico-pericial presencial, quando constatada, de
forma documental, a presenca dos requisitos legais minimos para a concessdo do auxilio-
acidente; ou

Il - concluir pela auséncia de elementos documentais essenciais, quando ndo evidenciados os
requisitos basicos previstos na legislacdao vigente, hipétese em que o requerimento serd
indeferido administrativamente pelo INSS, sem necessidade de agendamento de pericia.

Da decisdo de indeferimento proferida diante da andlise documental prévia cabera recurso
administrativo, a ser interposto no prazo e na forma estabelecidos na legislagao previdenciaria

vigente.

O normativo entrou em vigor em 24 de marco de 2025 e esta disponivel para consulta no
seguinte endereco: https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-conjunta-mps/inss-n-15-de-
23-de-marco-de-2026-694780534
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