Principais agentes
causadores de
acidentes:

Agentes [uimicos -

Série g

Seguranga em primeiro lugar!

Dando sequéncia a nossa série dedicada a prevencao de acidentes
industriais, com foco nos principais agentes causadores de acidentes,
este quinto informativo explora os riscos relacionados aos agentes
guimicos. Ja discutimos acidentes com maquinas e equipamentos,
guedas, movimentacao de materiais e agentes bioldgicos; agora am-
pliamos o cuidado, abordando substancias e misturas que exigem
atencao redobrada nas areas produtivas.
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O que sao agentes quimicos?

Sao substancias, compostos ou misturas presentes em forma solida, liquida
OU gasosa, capazes de provocar danos a saude dos trabalhadores em am-
bientes industriais. Os agentes quimicos incluem poeiras, vapores, gases,
névoas, fumos, liquidos corrosivos e produtos toxicos.

Principais exemplos:

»

»

»

»

»

»

Solventes, tintas, colas

Acidos e bases

Pesticidas e desinfetantes

Gases industriais (amdnia, cloro, monoxido de carbono)
Produtos inflamaveis e explosivos

Metais pesados (chumlbo, mercurio)



Principais
riscos para o
trabalhador

Contato ou absorc¢cao
pela pele:

» Queimaduras, irritacoes,
dermatites

» Intoxicacdes e absorcao
sistémica

Inalagao de vapores,

poeiras e gases:

» Problemas respiratorios (tosse,
falta de ar)

» Intoxicacdo aguda e crénica

» Risco de cancer pulmonar, alteracdes
sistémicas

Ingestao acidental:
» Lesdes internas, intoxicacdes graves
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Incéndios e explosoes:

» Substancias inflamaveis em contato com calor ou faiscas podem
causar explosdes, queimaduras e obitos

Setores industriais de maior risco

» Industria quimica e petroquimica

w Frigorificos (limpeza, desinfec¢cao)

» Industria alimenticia (aditivos, solventes)
» Metalurgia (tratamentos de superficie)
w Construcao civil (tintas, acidos)

» Saude e limpeza industrial



Gerenciamento de
Riscos Quimicos

A Nova NR-9 (Avalicao e controle
das exposicdes ocupacionais a agen-
tes fisicos, quimicos e bioldgicos)
orienta empresas a identificar deta-
Ihadamente todos os riscos quimicos
presentes, avaliar intensidade, con-
centracdo e duracao da exposicao,
registrar perigos e implementar es-
tratégias de prevencao. Essas acdes
integram o Programa de Gerencia-
mento de Riscos (PGR) e o Programa
de Controle Médico de Saude Ocupa-
cional (PCMSO), promovendo saude
e seguranca dos trabalhadores.

Antes de usar qualquer produto

quimico, consulte sempre sua Ficha

de Dados de Seguranca.

Essa pratica previne acidentes, orienta o
uso de EPIs, detalha situacdes emergen-
ciais e melhora a protecao do trabalhador.

A importancia
da Ficha de
Dados de
Seguranc¢a (FDS)

A FDS é um documento obriga-
torio, elaborado segundonormas
técnicas nacionais e internacio-
nais (ABNT NBR 14725), trazen-
do informacdes fundamentais
para o uso seguro dos produtos
quimicos. Ela contém 16 secdes
padronizadas que abordam des-
de a identificacdo e perigos do
produto, até medidas de primei-
ros socorros, armazenamento,
descarte e regulamentacdes.
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Medidas de protecao
e prevencao

EPIs recomendados, de acordo com a
atividade:

» Luvas especificas para protecdo quimica
» Mascaras com filtro quimico e respiradores
» Oculos de seguranca ou viseiras

» Aventais, macacdes impermeaveis

» Botas resistentes a produtos quimicos

Manutenc¢ao dos EPIs:

» Higienizar apds cada uso para evitar cor-
rosao ou acumulo de substancias

» Inspecionar regularmente e substituir quan-
do necessario

» Guardar em local limpo e seguro

Procedimentos seguros de trabalho:
» Nunca manipular produtos sem identificar rotulagem e ficha de seguranca

» Realizar movimentacao de quimicos apenas em locais ventilados ou com
exaustao

» Evitar misturas incompativeis (pode gerar explosdo e/ou intoxicacdo)
» Sinalizar ambiente com risco quimico

» Comunicar imediatamente caso de acidente ou contaminacao

Capacitacao e treinamento:

w Participar de treinamento especifico sobre riscos, procedimentos de
emergéncia e uso de EPIs

» Conhecer as informacdes sobre perigos e sintomas de intoxicacdes

» Envolver-se nos treinamentos periddicos e simulados de primeiros so-
corros e combate a incéndio
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O que fazer em caso
de acidente quimico?

1. Afaste-se imediatamente da area contaminada.
2. Retire EPIs contaminados com cuidado

3. Procure atendimento médico imediatamente, levando o nome do
produto quimico

4. Comunique o acidente ao supervisor

5. Siga o plano de emergéncia da empresa e acione a equipe de
seguranca
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