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Regulamentadoras
Avanços e Mudanças em Curso



Contexto das Revisões das NRs - 2019

• Processo de modernização iniciado em 2019, com revisão 75% da 

NRs até 2022.

• Objetivo: modernização, simplificação, atualização técnica, 

desburocratização e harmonização entre normas.

• Evolução do processo marcada por fases distintas entre 2019 e 

2025.



Linha do tempo – Status de Revisão das NRs

NR 01
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NR 05
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NR 30 Sem publicações

NR 01 – Atualização 
capítulo 1.5

NR 22
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NR 31

2019 2021 2023

202420222020

NR 26
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Capítulo VI da Portaria MTP nº 672, de 08 de 
novembro de 2021

Conflito entre NRs (Art. 123)

📌 Setorial > Especial > Geral

📌 Parte Geral > Anexo Tipo 1

📌Anexo Tipo 2 > Parte Geral

Lacunas (Art. 124)

Setorial pode ser completada por Especial/Geral

Especial pode ser completada por Geral

Exceção (Art. 125)

🚫 Não de aplica a regra quando houver regra expressa 
diferente em uma NR

Da estrutura, Classificação e Regras de Aplicação das NRs



NR 04: SESMT com critérios objetivos, sem vínculo empregatício, horas semanais

NR 05: reuniões remotas, treinamentos flexíveis, dimensionamento atualizado, CIPA por canteiro

NR 06: CA válido até o final da vida útil, registros eletrônicos

NR 07: flexibilização da periodicidade, dispensa para exame anual (45 anos), retorno gradativo  

NR 09: critérios objetivos para avaliações quantitativas, inclusão de Análise Preliminar de Perigos

NR 12: apreciação de riscos, inventário simplificado de máquinas, linha de cortes máquinas antigas 

NR 17: Análise Ergonômica Preliminar, orientações específicas aos superiores hierárquicos 

NR 24: Instalações sanitárias dimensionada com base no usuário, banheiros separados por sexo 

Alguns Avanços Normativos até 2022
Ao final de 2022, 75% das Normas Regulamentadoras haviam sido revisadas, consolidando um 

processo de modernização dos normativos, em alinhamento com os interesses do setor industrial, 

preservando a segurança e saúde do trabalhador. Exemplos de avanços:



A NR 01 como Norma Estruturante – Atualizada em 

2019 e revisada em 2020 e 2024

Introduz o Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (GRO).

Estabelece o Programa de Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (PGR).

Diferenciação para MEI, ME e EPP.

Regras para contratantes e contratadas

Diretrizes para treinamentos

Estabelecimento de Termos e Definições

Base conceitual para a revisão das demais normas



Contexto da atualização das normas a 

partir de 2023

• Houve redução no esforço de alcançar consenso, o que limitou as 

negociações e dificultou acordos equilibrados.

• Falta de preocupação com a retroatividade das normas, impactando custos 

de conformidade para empresas.

• Revisitação de consensos previamente estabelecidos, afetando estabilidade 

do ambiente regulatório.

• Arbitramento acentuado sobre textos normativos em debate, o que pode 

resultar em normas não implementáveis ou inviáveis economicamente.



NR 36

NR 22

NR 01

NR 35

NR 16

✓ Inserção de critérios para avaliação da eficácia das 
medidas preventivas, fundamentados em dados 
epidemiológicos e clínicos da saúde ocupacional

✓ Incorporação de Avaliação Ergonômica Preliminar 
(AEP)

✓ Redução de redundâncias com as normas da ANM
✓ Permissão para o uso de registros eletrônicos
✓ Modernização dos requisitos de ventilação para 

minas subterrâneas
✓ Adequação de carga horária e conteúdo de 

treinamentos

✓ Revisão do capítulo 1.5

Aprovação do Anexo III  com destaque para: 
✓ Adoção de hierarquia para escolha do tipo de 

escada
✓ Obrigação do uso de SPIQ para novas escadas
✓ Realização de treinamento em trabalho em 

altura complementado com uso de escadas

Aprovação do anexo sobre 
periculosidade para agentes de 
transito

Resultados a partir de 2024 Resultados a partir de 2025 



Comissão Tripartite Paritária Permanente - CTPP

Objetivo: Órgão colegiado consultivo que reúne governo, trabalhadores e empregadores, com

o objetivo de promover o diálogo social e construir consensos sobre segurança e saúde no

trabalho (SST).

Principais atribuições:

✓ Participar da elaboração e revisão das Normas Regulamentadoras (NRs);

✓ Propor estudos e ações voltadas à SST;

✓ Acompanhar políticas nacionais relacionadas à área.

Cronograma de reuniões 2025:

• 01 e 02 de Abril -✅

• 24 e 25 de junho -✅

• 14 e 15 de outubro -✅

• 16 e 17 de dezembro -🗓️



Comissão Tripartite Paritária Permanente - CTPP  - Agenda Regulatória 2025
Reunião da CTPP Abril Junho Outubro Dezembro

24ª RO 25ª RO 26ª RO 27ª RO
01 e 02 24 e 25 14 e 15 16 e 17

Norma / Tema

NR-04 - Anexo I
(Revisão - CNAEs/Graus de Risco pelo indicador de 
acidentalidade) 
* Reagendado para a 25ª RO

NR-04 - Anexo I
(Revisão - CNAEs/Graus de Risco) 
* Aguardando consulta pública da proposta de texto para o 
Anexo.

NR-10
(Revisão Geral) 
* Reagendada para 27ª RO

NR-05
- Processo Eleitoral
- Capacitação
- Dimensionamento

NR-06 (Ajustes pontuais - EPIs para PCDs ) 
* Reagendado para a 25ª RO

NR-15 (Anexo III - Calor) 
* Reagendado para a 26ª RO

NR-16
(Abastecimento de Aeronaves) 
* Aguardando elaboração e publicação de AIR

NR-15 
(Anexos I e II - Ruído) 

NR-09 e NR-15
(Anexos de Químicos)
* Deliberada

NR-15
(Revisão - Parte Geral)

* Aguardando aprovação e publicação de AIR

NR-20 - Novo Anexo
(Atividades de carregamento e descarregamento 
de combustíveis)
* Aguardando a elaboração e publicação de AIR

NR-15 
(Anexo XIV - Agentes Biológicos)

NR 10
(Revisão Geral)
* Reagendado para a 25ª 

NR-16
(Revisão - Parte Geral) 
* Aguardando aprovação e publicação de AIR

NR-24
(Utilização de contêineres em áreas de vivência) 
* Instituído GTT - Reagendado para 26ª RO

NR-21
(Revisão Geral)

NR-16 - Anexo V
(Atividades perigosas em motocicleta)
*  Reagendado para a 25ª

NR-22
- Calor em atividades Subterrâneas
- Anexo Poeiras Minerais
- Ajuste de itens da NR
* Deliberado

NR-15
(Anexo III - Calor) 
* Aguardando elaboração e publicação de AIR 

Arquivos, bibliotecas, museus, etc.
(Lei nº 14.846/24)

NR-16 - Novo Anexo
(Agentes da Autoridades de Trânsito 
* Deliberado

NR-35
(Anexo de Escadas)

* Deliberado

NR-16 - Anexo V
(Atividades perigosas em motocicleta) 
* Deliberado

NR-24 (utilização de contêineres em áreas de 
vivência) 
* Reagendado para a 26ª RO

NR-06
(Ajustes pontuais - EPIs para PCDs) 
* Encaminhado para estudos

NR-38
(EPIs tipo Calçados) 
* Deliberado

NR-10 (Revisão Geral) 
* Aguardando finalização de discussão tripartite no âmbito 
dos coordenadores de bancada da CTPP - Reagendado para a 
26ª RO

NR-16 - Anexo V
(Atividades perigosas em motocicleta) 
* Reagendado para a 26ª RO

Temas não 
Deliberativos

NR-03 - (Ajustes pontuais - Apresentação de texto) 
* Inconcluso, não apresentado.

NR-22 - (GET Acompanhamento - Barragens) 
* Aguardando composição

ARR NR-32 - Apresentação de relatório 
* Aguardando elaboração e publicação da ARR

NR-31 -(GET Cabinamento de Máquinas Agrícolas)
- Definido que será uma CTPP que está em 
composição



Panorama atual de revisão das NRs – Em andamento

Comissões Nacionais Temáticas Tripartites (CNTT): Tem por objetivo discutir e

acompanhar a implementação das normas regulamentadoras aprovadas.

▪ CNTT Benzeno – discussão do novo texto do Anexo 13-A (Benzeno) da NR 15.

▪ CNTT NR 18 – Indústria da Construção – altura de guarda-corpos de andaimes, exigência de

climatização de máquinas – inviável, cadeira suspensa.

▪ CNTT NR 22 – Mineração – em pauta a discussão de pilhas de rejeito e distância das câmeras de

refúgio.

▪ CNTT NR 38 – Limpeza Urbana – realizando pesquisa com as empresas e trabalhadores sobre a

implementação da norma.

▪ CNTT NR 01 – acompanhar e monitorar a implementação do capítulo 1.5 – Gerenciamento de Riscos

Ocupacionais.



Grupo de Trabalho Tripartite (GTT): Tem por objetivo realizar a revisão das Normas

Regulamentadoras

▪ NR 10 – Eletricidade – Reuniões bipartites e tripartites de aproximação para revisão da norma com

previsão de deliberação na próxima CTPP em dezembro 2025.

▪ GTT NR 11 – Movimentação de Carga – negociação em andamento, texto extenso e com muitos

dissensos.

▪ GTT NR 15 e NR 9 – Insalubridade – Anexo de Calor – será realizada nova AIR em função da alteração

da NHO 06.

▪ GTT NR 24 - discutirá a inclusão de anexo específico para utilização de contêineres para ocupação

humana, bem como rever o capítulo 24.2 (Instalações Sanitárias) utilização de instalações sanitárias

móveis. Primeira Reunião agendada para 23/10/25.

▪ GTT NR 21 – revisão da norma, visando atualizar as medidas de proteção diante da nova realidade

climática . Primeira reunião agendada para 31/10/25

▪ GTT NR 04 – aguardando conclusão da consulta pública sobre o anexo dos graus de riscos x CNAE

Panorama atual de revisão das NRs – Em andamento



Obrigada!

Acompanhe informes de Relações do Trabalho e SST no
Portal Conexão Trabalho!

Acessem o portal 
escaneando o         

QR Code:


